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SEFLA

Daemi um BREEAM byggingar i ferli

Nyr Landsspitali
e Sjukrahotelid og
medferdakjarninn

Rannsdknarhusid og
bilastaedahus

* Bygging Hi i Nyja Landsspitala

Framkvaemdasysla rikisins
«  Hjukrunarheimili i Arborg
 Husislenskra fraeda

e  Steekkun gestastofu a Hakinu a
Pingvollum

Hjukrunarheimili Bodaping

* Pjodgardamidstdd vid Hellissand

e Bygging Byggdastofunar islands
Skrifstofur Alpingis

Reykjavikurborg

e Vidbygging vid Sundhollina i
Reykjavik

o Ulfarsardalsskoli
* Fiskisléd 37c — Utstoo

ISAVIA - Flugstodvarbygging
Reginn - Lagmuli, C40 verkefni
Landsbankinn - Austurbakki,
skrifstofuhusnaedi

Eykt - Lynghals 4
Raudukambar — Kerlingafjoll,
Pjorsardal



BREEAM matsmenn og AP S EFLA
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BREEAM Int. New Construction BREEAM Int. New Construction BREEAM Int. New Construction
BREEAM Accredited Professional BREEAM Int. Refurbishment & Fit-out BREEAM Accredited Professional
¥ 7 N
v i
/1 g //// by ¢ | / :
Eva Yngvadottir Kari Brekason Snj6laug Tinna Hansdottir Andri Rafn Yeoman
matsmadur AP matsmadur (vor 2022) matsmadur (vor 2022)
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Endurnotkun og
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Bygging mannvirkis
d og flutningar
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Hvar eru ahrifin?

Er haegt ad draga ur?

Mikilvaegt pekking i honnunarferli

€
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Nidurrif og med- Notkun, vidhald

hondlun Grgangs og endurnyjun
»Kolefnisspor er meaelikvardi sem notadur er til pess syna dhrif
athafna mannsins a loftslagsbreytingar. Mezelikvardinn er
samnefnari d daetludum heildardhrifum losunar grodurhusa-
lofttequnda (GHL) annad hvort fyrir rekstur eda voru.”



Lok liftima

m Notkun
Flutningar og
framkveemd

B Byggingarefni

Endurvinnsla

Kolefnisspor byggingar [kg CO, igildi & m?]
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Urgangur og forgun
Vidhald og endurnyjun

B Rafmagnsnotkun i rekstri

B Heitavatnsnotkun i rekstri
Framkvaemdir

B Flutningar

W Vidarafurdir

B Adrir malmar

B Gifs, mur, mol
Steinull
Plast, dukar, mdlning
Hoggvinn steinn

m Al og gler

| Stal

M Steypa

Endurvinnsla

¢ EFLA

Nybygging Alpingis

 Kolefnisspor byggingar
* Fyrir byggingu i heild:
3.400 t CO,
* Afermeter: 570 kg CO,/m?

* Hlutdeild steypu: 30%

( - ' Framkvaemdasyslan
- Rikiseignir
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Kolefnisspor bygginga

Framleidsla a byggingarefnum

Bruni a disel —vid framkveemdir og
efnaflutninga

Losun fra framleidslu og flutningi a heitu
vatni og rafmagni

Bruni a bensini og disel - ferdir milli
bygginga

Bruni a disel vid flutning og medhondlun
urgangs



FEFLA

Losun islenskra bygginga eftir fosum a vidmidunarari og losunarmarkmia 2030.
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Byggingarefni Flutningur @ verkstad og Endurnyjun og Orkunotkun i rekstri
byggingarframkvamd endurbastur bygginga

www.byggjumgraenniframtid.is



Kg CO, igildi 8 m?
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Mogulelki til ad draga
ur kolefnisspori

100% 4 Byggjum ekkert
Metum raunverulega porf og skodum adra valmoguleika
| Byggjum minna
Hamorkum nytingu ndverandi mannvirkja og eflum vidhald og
endurbaetur til ad draga ur porf & nyjum mannvirkjum

Byggjum snjallt
Lagmorkum audlindanotkun, hénnum med kolefnisléttum
byggingarefnum og lagmorkum flutning

Byggjum skilvirkt
Notfaerum okkur nyja byggingartakni og utrymum myndun urgangs

0%
O
-Qo\‘b%-‘ Qo\) & & .bv,b\b
ot ® PN Q;)‘
o
Qg}‘, Heimild: Skyrsla WGBC og skyrslu breskra stjornvalda World Green Building Council (2019)

_Bringing Embodied Carbon Upfront”



https://www.worldgbc.org/sites/default/files/WorldGBC_Bringing_Embodied_Carbon_Upfront.pdf
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0%

af umhverfisahrifum verkefna
akvedin a honnunarstigi







* Frumhonnun

e Sameiginlegur skilningur
a markmioum um
umhverfismal

bverfaglegt samtal i upphafi
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One Click LCA

Main > LEED v4 project > Baseline > Carbon Designer: Create baseline > Carbon Designer: Optimize design

f}j Carbon Designer: Optimize design

Project carbon breakdown

Initial carbon impacts CO,e 1068 tons Optimized carbon impacts CO,e 1019 tons Carbon savings -4.65%I
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Help - & Panu-

Check the impacts

Foundations Frost Ground Floor Columns Beams Balconies Staircases External
insulation slabs slabs walls

Cladding /
Facade

Windows

[ e |

External
doors

Roof
slab

—

Roofing
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Kolefnisspor i honnunarferli

e Reikna umhverfisahrif a mismunandi lausnum
e Skoda mismunandi moguleika med hdnnunarteymum

* Fa upplysingar fra framleidendum

400%

W Steinull 2017 (20 - 75
350%

kg/m?3)

- O M Paroc 2014a (< 70 kg/m3)
250%
200% M Paroc 2014b (< 70 kg/m?)
150%
100% B Rockwool 2012 (27 - 60
kg/m?3
50% 8/m’)
Rockwool 2013 (29
0%

kg/m?3)

Kolefnisspor sem hlutfall af
voru fra Steinull hf. [%]




Svansvottud fjolbylishus i Hamraneshverfi i
Hafnarfirdi

Burdarvirkid hannad med

iblondunarefnum mead lzegra kolefnisspor
farid leegra i steypustyrk

Liklega um 30-40% lzegra kolefnisspor enn fra ,,Business As Usual”

¢ EFLA

Mot

motx.is

Olafur Oddbjornsson,
burdarpolsverkfraedingur
EFLU, PhD
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HringrasarVeggurinn

Grind Hanna léttan innvegg sem:

Krossvidsplata

e Uppfyllir krofur um
* |nnivist
e Hljodvist
* Brunaodryggi

Er framleiddur Ur endurnyttum efnum

Einangrun

Gipsplata

Er sveigjanlegur

Er samkeppnishaefur i verdi.

Er haegt ad sja fyrir sér fjoldaframleidslu

Stjornarrad islands
Umhverfis-, orku- og
loftslagsraduneytio

N
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Final Report Sagtaekni
Nordic Built Component Reuse (2016)



Oruggt adgengi hjélandi og gangandi




Graent husnaedi framtidarinnar
Samkeppni vetur 2021 — Reykjavikurborg

e Vaegisjalfbaerni 50%

Byggingarefni (10%)
Framkveemdasvaedi (10%)
Notkun (10%)

Lok liftima (10%)

LCA greining og vottanir (10%)

Graent hisnaeoi framtidarinnar

Samkeppni vetur 2021

Matsblao

Hér fyrir nedan ma sja hvernig umsoknir verda metnar til stiga.

1. Reitur

Val 4 reit er ekki metid til stiga.

2. Teymid (20%)

2.1 Samsetning og lykilmedlimir teymis (10%)
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Ofullnzgjandi

Viounandi

Mjog gott

Framuarskarandi
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Framirskarandi - Samsetning og lykilmedlimir teymis svara ad 6llu leiti forsendum
um ad teymid samanstandi af reynslumiklum adilum med pverfaglega kunnattu og
sannfzerandi reynslu af verkefnum par sem sjalfbaerni hefur verid haft ad leidarljosi.



Af hverju ekki fleiri slikir rammar?

50 New Delhi
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45
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Hyderabac.l
Max temps
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Reinventing
Cities

LIFANDI LANDSLAG © Jakob + MacFarlane © T.ARK

Alpjodleg samkeppni um valdar 16dir— Reykjavikurborg
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Regenerative design...
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e Ekki bara “adeins minni umhverfisskadi”

REPLACING SUSTAINABILITY
WITH REGENERATIVE DESIGN
_WITH REGE asls.

e Markvissar umbaetur fyrir vistkerfid og
narumhverfid

b

* Nyskopun
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Ferdir

Neysludrifid kolefnisspor islendings

Matur: 30%

4 )
| Matur

Kolefnisspor til ad
halda hlynun innan

1,5°C

4 tonn CO,

7 .
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HUsna2di

Neysla

Kolefnisspor
einstaklings a

[slandi

12 tonn CO,

------

SEFLA

Kolefn({sreiknir

@ R Orkuveita
Reykjavikur



SEFLA
Hvao er Matarspor?

e pjonustuvefur fyrir motuneyti
sem reiknar ut kolefnisspor
maltida

* Er med gognum fyrir fleiri en 60
matveeli

* Notar islensk og erlend gogn



#EFLA | MATARSPOR

Man 7.02 Pri 8.02 Mid 9.02 Fim 10.02 Fos11.02

Kolefnisspor maltida A Hraefni
@ Flutningar Seetindi og skyndibiti
22 km 5 km 5 km ® Kjot @ Hnetur, baunir og sojavérur
25 @ Abdrar dyraafurdir @ Olia, smjérliki og vidbit
@ Graenmeti Kornvdrur og sykur

20

£
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f_; 15
2 @ Nazringargildi
E
é 10 Hamborgari og QOumph-borgari Satkartéflusipa
E franskar og franskar
Orka disks (kcal/disk) 913 717 904
5
_ Orka (kcal/100g) 228 194 159
Prétin (2/100g) 10 4 3
0
A
Hamborgari og franskar Oumph-borgari og franskar Satkartoflustpa Fita (g/100g) 7 iy a .
Kolvetni (g/100g) 10 11 11 Slgu ra u r LOft u r

Thorlacius,
Umbhverfisverkfraedingur



